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                                                Основное общее образование 

                                                      Пояснительная записка 

        Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план для V,VI,VII, VIII, IX классов на 2022-2023 

учебный год разработан на основании: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от     31.05.2021 г. № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного  санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 « 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. 

№ 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность"» (с изменениями, внесёнными приказом Министерства 

просвещения РФ, в редакции от 23.12.2020 г. № 766); 

 Устава школы, основной образовательной программы основного общего 

образования школы. 
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С учетом Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18. 03.2022 г. № 1/22). 

           

Учебный план сохраняет в необходимом объёме содержание образования на 

уровне основного общего образования. В учебном плане соблюдается преемственность 

между уровнями образования и классами, сбалансированность между предметными 

циклами, отдельными предметами.     Учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка. 

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Обучение в V,VI, VII, VIII, IX 

классах организовано по 5-дневной учебной неделе, продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели в V-VIII классах и 33 недели в IX классе, 

продолжительность урока- 45 минут. 

           В учебный план входит предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР). Предметная область ОДНКНР реализуется через  

учебный курс «Духовность и культура Красноярья». 

С целью формирования финансовой культуры у обучающихся в учебный предмет 

«Обществознание» включены темы по основам финансовой грамотности. 

             Учебный план имеет следующую структуру: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

             Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

             Обязательная часть учебного плана включает следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)»,  «Математика» 

(структурно предмет «Математика»  включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), «История России», «Всеобщая история» (структурно 

предмет «История» включает учебные курсы по всеобщей истории и истории России, 

изменение распределения часов между всеобщей историей и историей России происходит 

с учетом рекомендаций  Примерной программы), «Обществознание», «География», 

«Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура».  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений: «Мир Понимания» (5 кл), «Основы проектной 

деятельности» (5-8 кл.), «Индивидуальный проект» (9 кл.), «Развитие цифровой 

грамотности» (5 кл.),  «Основы ораторского мастерства» (6- 8 кл.), «Основы читательской 

компетенции» (7 - 8 кл.), «Математика – гимнастика ума» (9 кл.), «Черчение с нуля» (7 – 8 

кл.). 

В 2022-2023 учебном году по данному учебному плану обучается 5 класс. 
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Освоение учебных предметов, курсов в 5-9 классах сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах:  

                                              форма 

предмет класс  V VI VII VIII IX 

 Русский язык Диктант Контрольная работа Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Литература Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Тест Тест Контрольная работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная работа - - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

- - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Информатика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

История России - Тест Тест Тест Тест 

Всеобщая история Тест Тест Тест Тест Тест 

Обществознание - Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Химия - - - Тест Тест 

Биология Тест Тест Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тест 

Музыка Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

- 

Изобразительное 

искусство 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

- - 

Технология Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

- 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Тест Тест 

Физическая культура Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

Учет годовых 

оценок 

«Мир Понимания» Учет годовых  

достижений 

- 

 

 

- - - 

«Основы проектной 

деятельности» 

Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений  

- 

«Индивидуальный проект» - - - - Проект 

«Развитие цифровой 

грамотности» 

Учет годовых  

достижений 

- - - - 

«Основы ораторского 

мастерства» 

- Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений 

- 

«Основы читательской 

компетенции» 

- - Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений  

- 

«Математика – гимнастика 

ума» 

- - - - Учет годовых  

достижений 

«Черчение с нуля» - - Учет годовых  

достижений 

Учет годовых  

достижений 

- 
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Недельный учебный план основного общего образования 

(на 5305 часов за весь период обучения) 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
2 3 2 2 3 12 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика   1 1 1 3 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественнонаучные 

предметы 

История 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 2 2 2 12 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Духовность и культура 

Красноярья 

1     1 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы 

по 

выбору 

«Мир Понимания» 
1     1 

«Основы читательской компетенции» 

  

0,5 0,5  1 

«Математика – гимнастика ума» 
    0,5 0,5 

«Основы проектной деятельности» 
0,5 0,5 0,5 0,5  2 

«Индивидуальный проект» 

 

   0,5 0,5 

«Развитие цифровой грамотности» 
0,5 

    

0,5 

«Черчение с нуля» 
  0,5 0,5 

 

1 

«Основы ораторского мастерства» 
 0,5 0,5 0,5 

 

1,5 

Итого  

2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

согласно требованиям СанПиН 29 30 32 33 33 157 


