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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. План 

внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности разработан на основании: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от     17.12.2010 г. 

№1897 (ред. приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1644, от 31.12 2015 №1577) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" (с изменениями от 24.11. 2015 г. №81); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. План 

внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся на уровне основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе применяется оптимизационная модель, 

которая предполагает реализацию содержания внеурочной деятельности за счет 

внутренних ресурсов школы. Координирующая роль принадлежит классному 

руководителю. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах, как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и 



секции, юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные 

общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. Организация 

занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса.      Внеурочная деятельность осуществляется посредством 

реализации рабочих программ курсов внеурочной деятельности. 

 Внеурочная  деятельность по  выбору учащихся  по направлениям развития 

личности  выносится за рамки учебного плана. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся.  

Организация образовательной деятельности обучающихся на уроке и создание 

соответствующего пространства реализации полученных знаний, умений и навыков в 

практической социально и личностно значимой деятельности во внеурочное время  должны 

совместно обеспечить достижение комплекса личностных,  метапредметных и предметных 

результатов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности  ООО (недельный) 

 

Направле

ние внеурочной 

деятельности 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

                 класс 

 5 кл. 6 кл. 7 кл 8кл 9 кл 

                     кол-во часов  

Спортивно-  

оздоровительное 
«Путь к спорту»  1    

Обще-

интеллектуально

е 

«Карта – язык 

географии» 
    1 

«Просто о физике» 1     

«Чудеса физики»   1   

«Тайна мира 

экспериментов» 
   1  

«Тайны микромира» 1     

Духовно- 

нравственное «Разговор о важном» 
1 1 1 1 1 

Социальное   
«Азбука права» 

    1 

Итого  3 2 2 2 3 

 

План внеурочной деятельности ООО (годовой) 

 

Направле

ние внеурочной 

деятельности 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

                 класс 

 5 кл. 6 кл. 7 кл 8кл 9 кл 

                     кол-во часов  

Спортивно-  

оздоровительное 
«Путь к спорту»  34    

Обще-

интеллектуально

е 

«Карта – язык 

географии» 
    34 

«Просто о физике» 34     

«Чудеса физики»   34   

«Тайна мира 

экспериментов» 
   34  

«Тайны микромира» 34     

Духовно- 

нравственное «Разговор о важном» 
34 34 34 34 34 

Социальное   
«Азбука права» 

    34 

Итого  102 68 68 68 102 

 


